
公益財団法人日本財団パラスポーツサポートセンター助成事業 

 

パラカヌー体験会 In江戸川区  

実施要項 
1. 目的  日本の水上スポーツが身近なスポーツになるよう健常者だけでなく障害者のカヌー体験を実施す

る。競技艇やレク艇が配置されているバリアフリー拠点を活用することで、障害者を中心として水上

スポーツへの関心を高め、地域でも同様な体験会が定期的に開催されることを促進する。パラカヌ

ーのレクリエーション体験機会の拡大を図るとともに、障害者スポーツの啓発と普及、体験格差の

是正を図る。また、本会公式サポ―ター講習会受講者の経験値を高める機会とし、サポーター育

成を含めたパラカヌーの環境整備を目的とする。 

2. 主催  

3. 協力 

後援 

協賛 

一般社団法人日本パラカヌー連盟（旧団体名 一般社団法人日本障害者カヌー協会） 

東京都多摩障害者スポーツセンター 

江戸川区 

大和リビング株式会社/株式会社グローセル 

4．日時 2024年 8月 24日（土曜日） 

第 1部：受付 9:00 ～  体験 9:15～10：15 

第 2部：受付 10:15～ 体験 10：30～11：30 

1部 2部の 2部制で実施します。 

申し込みしめきり後にこちらで 1部、2部を分けてご案内させていただきます。（ご希望を受け付け

ることができませんのでご了承ください。） 

5．場所  江戸川区新左近川親水公園スプリント場 

（東京都江戸川区臨海町 2丁目 6） 

※集合場所はラグビー場の前の桟橋前広場 

6．参加定員  20名 （2部制・各部 10名） 

※参加時間帯（第 1部または第 2部）のご希望は承りません。 

7．参加対象者 障がいをお持ちの方、パラカヌーに興味のある方 

※障がいの種類や状態は問いません。 

小学生未満のお子さまは保護者の方と一緒にご参加をお願いします。 

8．参加料金 2000円 （レンタル艇、ライフジャケット、保険代含む） 

参加料のお支払いは事前振込となっております。 

付き添い・見学の方も水辺の安全管理上、保険加入が必要なため参加料をお願いします。

申し込み締め切り日以後に、参加時間帯と参加費のお振込みについてなどのご案内をメール

させていただきます。 



9．参加申し込み 参加申し込みWEB フォーム（Google フォーム） 

https://forms.gle/kpy1CnVfuREzSRss8 

QR コードでもお申込み可能です 

保険に加入いたしますので、付き添い・見学の方もお申込みが 

必要となります。 

8月 7日（水）締め切り 

10.実施内容 各回 10名の 2部制で実施します。 

各回インストラクターに約 60 分間でパドルの使いかた、漕ぎ方を教えてもらい、水上のカヌー体験

を実施します。 

安全管理上必ずライフジャケットを着用いただきます。 

小学生未満のお子様は保護者と一緒に体験いただけます。 

※当日のスタッフの誘導に従って安全に乗艇してください。 

11.その他 未成年の方は、会場へは保護者同伴で来場ください。 

服装は、ラッシュガードなどぬれてもいい服装、ウォーターシューズの着用を推奨します。また、タオル

や着替え、水にぬれた体を保温できる服装もご持参ください。 

熱中症や陽射し対策として飲料、帽子および日焼け止めなどをご用意ください。 

お着替えは管理棟内の更衣室が利用できます。お荷物は更衣室内のコインロッカーをご利用くだ

さい。 

荒天候または熱中症特別警戒アラート（黒）発令による中止の場合は、前日 17時に決定しメ

ールいたします。 

イベント期間中、公式 HP や SNS での発信を行うために写真を撮影します。 

※写真 NG の方はスタッフにお知らせください。 

運営責任者 

事務責任者 

朝日 省一・石原 望 

上岡 央子 

SDGｓ 目標達成には、私たち一人ひとりが SDGs の取り組みの参加者として考え行動することが大切で 

す。このイベントの参加によって下記の目標に取り組めます。 

６ 安全な水とトイレを世界中にー水をきれいに大切に水上のクリーンアップに取り組みましょう。 

10  国や人の不平等をなくそうーパラスポーツを一緒に楽しみましょう 

11  住み続けられるまちづくりをー市民が集う新左近川親水公園の清掃活動をしましょう。 

12  つくる責任つかう責任－マイバックを持参しましょう。 

14  海の豊かさを守ろう―新左近川は海にもつながっています。 

15  陸の豊かさを守ろうー新左近川親水公園の自然の豊かさを感じましょう。 

17  パートナーシップで目標を達成しようーSDGｓに取り組むイベントに参加しましょう！ 

 

 



お問い合わせ （前日まで）一般社団法人日本パラカヌー連盟 事務局 

     上岡（ウエオカ）0314hisako@gmail.com  

（当日のみ）一般社団法人日本パラカヌー連盟 普及委員会 

   朝日(アサヒ) 090-2554-1301 

 

mailto:0314hisako@gmail.com

